印度 民族 是 一 个 非常 富 于 表 
演艺 术 能 力 的 民族 。 自古 以 来 其 
歌 狂 和 戏剧 艺术 就 极为 发 达 , 至 
今 不 辍 。 公 元 1--5 世纪 ， 焚 语 戏 
剧 即 兴盛 于 印度 。 并 随 着 当时 正 
向 东方 强劲 传播 的 佛教 文化 的 一 
路 东 来 , 给 中 国文 化 也 注入 了 新 
的 发 展 成 分 和 发 展 契 机 。 在 与 东 
士 的 实用 艺术 杂 业 与 融合 之 后 ， 
催生 了 一 种 前 所 未 有 的 艺术 形式 
一 一 唐 代 寺 院 里 的 俗 讲 。 俗 讲 直 
接 哺 育 了 后 来 的 中 国 戏曲 , 给 其 
以 深远 的 影响 。 


一 、 焚 剧 东 来 经 历 三 个 阶段 
公元 2 世纪 西北 印度 的 强 
政治 国家 是 贵 刹 王朝 迦 腻 色 迎 王 


所 统治 。 此 期 的 说 一 切 有 部 佛教 ， 


极为 兴盛 , 大 乘 佛教 的 空 宗 也 初 
见 端倪 ， 稍 有 发 展 。 西北 印 度 与 
中 国 经 西域 和 今 中 亚 的 商业 与 文 
化 联系 正 处 于 方兴未艾 的 时 期 。 
印度 与 中 国 的 文化 交往 见于 史籍 
的 可 以 追溯 到 西汉 , 汉 武 帝 时 张 
寒 通 西域 , 带 回 “ 摩 订 ”“ 忽 勒 ” 
两 个 曲子 , 教 坊 乐 工 李 延 年 在 其 
基础 上 重新 创造 了 二 十 八 种 乐 
曲 , 在 宫廷 里 演唱 。( 见 汉 : 崔 豹 
《古今 注 》 “ 摩 订 ”大 约 就 是 梦 
语 中 的 “Maha” 对 音 。 以 后 印度 
乐舞 不 断 地 进入 中 国 ,例如 隋 文 
带 平 定 五 胡 之 后 , 在 宫廷 里 设立 
七 部 乐 ， 其 中 之 一 就 是 “天 竺 
伎 ”。 早 在 东 普 时 , 天 等 乐 经 过 凉 
州 ( 今 甘肃 武威 ) 传 和 中国 宫廷 
( 见 《 隋 书 . 音乐 志 》), 而 天 符 佛 
教 乐舞 可 能 早 就 随 着 佛教 的 东 来 
从 民间 传人 了 , 所 以 南朝 梁 武 帝 
才能 够 在 佛寺 设 无 庶 大 会 , 大 奏 
佛 乐 ， 观赏 “法 乐 童子 仗 、 童 子 
倚 歌 、 焚 喘 ” 表 演 (同上 所 出 )。 
在 这 种 时 代 缘 景 下 , 印度 焚 剧 开 


始 由 西域 东 渐 。 

印度 焚 剧 应 是 起 于 婆罗 门 教 
祭祀 仪 典 , 由 颂 神 歌曲 和 氟 神 行 
为 逐渐 演变 而 成 为 戏剧 。 公 元 纪 
年 前 后 , 禁 剧 创作 方面 的 大 家 有 
踊 效 、 首 陀 罗 迦 、 马 鸣 等 ， 后 者 
是 佛教 诗人 。 他 著 有 两 部 长 诗 
《 佛 所 行 赞 》 和 《 美 难 陀 传 》。 焚 
剧 在 公元 3 一 5 世纪 间 出 现 了 伟大 
的 剧 作 家 迦 梨 陀 涂 和 他 的 名 著 
《 沙 恭 达 罗 》， 从 而 步 入 易 极 时 
代 。 中 国 僧 人 法 显 《 佛 国 记 》 里 
还 可 以 寻 出 此 期 焚 剧 的 些许 踪 
影 。 


20 世 纪 , 新 疆 发 现 不 少 佛教 


剧本 ， 迄 今 已 发 现 有 三 种 正文 
字 、 多 种 写本 。1911 年 德国 梵文 
学 者 享 利 : 吕 德 斯 (Heinrich L 
iders) 读 到 了 吐鲁番 出 土 的 贝 
叶 焚 文 卷 子 , 其 中 包括 三 个 戏剧 
残 着 。 其 《舍利 弗 传 》 
(Sariputrapakarna) 比较 完整 ， 
是 一 个 九 幕 剧 , 描写 佛陀 的 两 个 
大 弟子 舍利 弗 和 目 竺 连 如 何 改 信 
佛教 出 家 的 故事 。 卷 尾 注 明 是 
“ 金 眼 之 子 马 鸣 所 著 舍 利 弗 世俗 
剧 ”( 世 俗 剧 是 印度 古典 焚 剧 中 
与 英雄 剧 相 对 应 的 一 类 戏剧 ) 。 
另外 两 个 剧本 残 卷 佚名 , 内 容 同 
样 宣传 佛教 , 据 推 测 也 是 马 鸣 创 
作 的 。 印 度 本 土 在 南北 朝 时 候 
(公元 五 世纪 ) 还 演出 《舍利 弗 》 
剧 , 当时 去 印度 的 宋 僧 法 显 看 到 
过 ， 他 在 《 佛 国 记 》 里 说 ， 中 印 
度 “ 众 僧 大 会 说 法 。 说 法 已 ， 供 
养 舍利 弗 塔 。 种 种 香 华 ,， 通 夜 然 
( 燃 ) 灯 , 使 彼 ( 伎 ) 人 作 《 舍 利 
弗 》。” 唐 朝 也 有 两 个 乐曲 名 字 
(《 舍 利 弗 了》 和 《 靡 多 楼 子 》, 见 《 乐 
府 诗集 》 卷 七 十 八 “ 杂 曲 歌 词 ”)。 
“ 摩 多 楼 子 ” 即 日 笋 连 , 应 与 林 剧 
《舍利 弗 传 》 的 乐曲 有 关 。 

焚 语 剧本 在 中 亚 和 西域 也 就 
发 展 成 了 吐 火 罗 文 的 剧本 。 这 也 
是 一 种 文化 转型 的 实例 , 20 世纪 
初 , 欧洲 人 首先 在 新 疆 古 文书 里 
发 现 了 分 属 两 种 本 子 的 吐 火 罗 文 
A 本 《弥勒 会 见 记 剧本 》 
(Maitreyasamitinataka) 。 后 来 ， 
1974 年 新 疆 焉 者 县 七 星 千 佛 洞 附 
近 再 发 现 了 一 个 稍 完整 的 吐 火 罗 
文 A 本 《弥勒 会 见 记 剧本 》 残 卷 ， 
用 小 罗 访 字母 办 书 , 其 首页 有 两 
行 字 日 :“ 在 ( 圣 ) 月 整理 好 了 的 
《弥勒 会 见 记 剧本 》 中 ， 名 叫 
《 婆 ...... 》 第 一 幕 终 。 ”这些 吐 
火 罗 文 A 本 残 卷 写成 于 6-8 世 纪 


的 隋唐 时 代 。 近 代 新 疆 库 车 地 区 还 出 土 了 龟 效 一 毅 
考 语 的 《 难 陀 本 行 集 剧 本 》(Nahd 一 AcaritaNa 
taka) 残 卷 ， 也 都 属于 吐 火 罗 语 系 。 

回 艇 (突厥 ) 文 剧本 是 印度 文化 在 东方 进一步 
转 开 型 的 实例 。20 世纪 初 德国 考 十 队 在 新 疆 曾 发 
现 了 几 种 回避 文 的 《弥勒 会 见 记 》(Maitrisimit) 
残片 。1959 年 哈密 县 天 山 公 社 发 现 了 更 为 完整 的 


丘 ) 文 。 事实 上 , 我 们 从 《弥勒 会 见 记 剧本 》 本 身 
也 可 以 找 出 焚 剧 东 传 经 过 了 几 个 阶段 的 痕迹 。 在 
回 锡 文本 第 三 幕 结束 时 有 这 样 一 段 文字 :“ 洞 彻 并 
深 研 了 一 切 论 ， 学 过 毗 婆 户 论 的 圣 月 菩萨 大 师 从 
焚 语 改编 成 吐 火 罗 语 ， 波 热 塔 那 热 克 西 提 又 从 吐 
火 罗 语 译 成 突厥 语 的 《弥勒 会 见 记 》 中 “无 生 罗汉 
的 璧 喻 故事 第 三 幕 " 完 。 在 第 一 幕末 尾 1 6 页 背 


本 子 , 数量 多 达 三 百 页 。 吐 火 罗 文 本 的 唱词 内 容 ， 
在 回 体 文本 里 则 成 了 对 话 。 回 体 文 本 《弥勒 会 见 
记 》 的 产生 年 代 ， 一 般 以 为 在 8 一 9 世纪 之 间 。 

从 新 疆 继续 东 向 ， 就 到 达 汉 文化 的 边缘 一 一 
敦煌 ， 出 现在 这 里 的 佛教 文书 文献 已 经 改 用 议 字 
书写 ,因此 ,敦煌 成 为 印度 文化 向 东 土 文化 流传 和 
变化 的 重要 场所 。 郴 文 本 是 印度 语 , 但 是 在 新 疆 发 


面 有 内 容 大 致 相同 的 一 段 话 ， 其 中 波 热 塔 那 克 西 
提 的 名 字 换 成 了 智 护法 师 。 这 里 已 经 清 铺 楚楚 地 
交代 了 回 髓 文本 《弥勒 会 见 记 剧本 》 的 由 来 。 
焚 剧 东 渐 的 三 个 阶段 与 新 疆 地 区 遗留 的 其 他 
同期 文化 遗迹 变化 亦 相 吻合 。 西 方 学 者 瓦尔 兹 米 
德 (E.Waldschmidt) 在 考察 了 新 疆 的 古代 雕塑 、 
壁画 和 绢 画 风格 后 指出 , 这 里 存在 着 三 个 文化 期 ， 


现 的 林 剧 残 卷 却 用 的 是 中 亚 婆 罗 迹 字母。 楚 剧 再 
之 后 在 新 疆 又 以 当地 流行 的 吐 火 罗 语 和 其 它 语言 
传译 。 吐 火 罗 语 曾经 成 为 中 亚 地 区 的 一 大 通行 语 
种 , 其 流行 与 当时 这 个 地 区 的 大 月 氏 有 关 。 大 月 氏 
在 贵 霜 帝 国 的 迦 腻 色 迦 王 ( 约 120-162) 时 达到 日 
盛 ， 其 疆域 北 逾 阿 姆 河 ， 东 和 途 葱 岭 抵 天 山南 路 之 
西 ， 东 南 逾 印度 河 ， 成 为 中 亚细亚 一 个 庞大 的 帝 
国 ,在 新 疆 发 现 的 三 个 栖 剧 剧本 的 作者 马 鸣 , 原 为 
北 印 度 人 ， 迦 腻 色 迦 灭 
天 竺 ， 将 马 鸣 所 去， 使 
之 成 为 自己 的 御前 诗 多 
人 。 当 时 的 下 者 、 龟 兹 
等 都 说 叶 火 罗 语 。 它 们 
的 文字 是 用 婆罗 谜 字 母 
书写 的 吐 火 罗 文 。 禁 剧 
东 来 先 转换 成 吐 火 风 
文 ， 与 当时 佛经 汉 译 的 
过 程 也 是 一 致 的 。 中 国 圈 
的 佛经 翻译 最 初 多 是 由 入 
叶 火 罗 等 语言 转译 而 不 雷 eS - 
是 直接 从 标语 翻译 过 来 的 ， 这 在 今天 一 些 印度 文 
展 字 里 还 可 以 看 出 来 。 从 南朝 人 趋 掖 的 著作 《高 僧 
传 》 里 还 知道 , 初期 来 华 译 经 的 僧人 也 多 不 是 印度 
人 ， 而 是 月 氏 人 或 康 国人 。 这 些 都 说 明了 一 个 事 
实 : 在 印度 佛教 刚 开始 向 中 国 汉族 聚居 区 传播 的 
时 候 , 并 不 是 直接 进入 中 土 ,而 是 经 过 了 吐 火 罗 语 
和 其 它 西域 语言 的 中 间 媒 介 。 


即 ， 公 元 600 以 前 的 粮 陀 罗 期 ; 带 有 波斯 萨 珊 王朝 
特点 的 吐 火 罗 期 ;公元 800 年 以 后 的 突厥 -汉族 期 。 


二 . 焚 剧 东 来 并 一 再 传译 是 出 于 宗教 功能 的 运 
作 
哈密 回 名 文 本 的 《会 见 记 》 中 , 抄写 者 曾 标明 
了 其 抄写 这 个 剧本 的 意图 。 序章 第 10 页 正面 有 这 
样 的 文字 :“ 在 特 选 的 良 月 黄道 吉日 ， 有福 的 羊 年 
展 三 月 二 十 二 日 ， 我 敬 
网 未 三 宝 的 信徒 曲 . 塔 思 
人 依 干 都督 和 夫人 贤 正 一 
他 起 ， 为 了 和 未 来 佛 弥勒 
相遇 ， 特 使 人 立 弥勒 尊 
像 一 座 ， 并 使 人 书 《 弥 
勒 会 见 记 》 一 部 ”第 10 
站 莫 16 页 背面 又 说 : “我 
局 塔 思 . 依 干 都 督 为 了 
4 ( 死 后 ) 会 见 弥 勒 佛 面 
本 让 人 抄写 。 第 16 幕 16 
页 背面 则 说 :“ 此 书 我 
们 依 塔 思 : 依 干 都 督 之 请 抄写 .” 所 有 这 些 表明 ; 
剧本 的 传译 无 论 出 资 人 还 是 抄写 人 都 出 于 宗教 信 
仰 ， 而 不 是 为 戏剧 而 戏剧 ， 与 剧本 的 文学 价值 无 
关 。 抄 本 上 还 说 :“ 愿 以 此 功德 回 向 登 里 件 羽 颜 毗 
人 徊 狮子 登 里 回 体 皇帝 陛下 、 值 得 赞美 的 十 姓 回 骸 
汗 国 ”。 这 或 许可 以 解释 为 什么 回 体 文本 显示 出 比 
吐 火 罗 文本 在 剧本 形式 上 的 退化 。 因 为 回 何 文本 


禁 剧 东 来 以 后 又 从 吐 火 罗 文 再 译 为 四 苯 ( 突 


抄写 的 目的 已 经 不 是 用 于 戏剧 演出 ， 而 转 为 纯 宗 


教 目的 , 所 以 在 转 抄 其 至 在 从 吐 
火 罗 文 翻译 过 来 时 , 人 们 把 有 关 
名 词 和 场景 的 提示 都 省 略 了 。 
德国 学 者 万 玛丽 (A .V. 
Gabain) 经 过 对 回 骸 文本 《会 见 
记 》 的 研究 , 认为 它 是 供 在 寺院 
里 演唱 用 的 一 种 “原始 剧本 ”, 所 
谓 “ 讲 唱和 人 (可 能 由 不 同 的 人 扮 
演 不 同 的 角色 ) 向 人 们 演唱 诸如 
《弥勒 会 见 经 》 之 类 的 原始 剧 
本 。 如 果实 际 情形 是 这 样 的 话 ， 
就 说 明 楚 剧 演出 东 进 到 高 昌 回 髓 
王国 的 统治 地 域 时 , 已 经 退化 成 
了 说 唱 形 式 。 一 些 迹象 表明 ， 中 
古 时 期 中 国 新 疆 一 带 应 该 有 着 原 
始 戏 剧 的 演出 。 在 新 疆 和 田 发 现 
的 一 些 陶 瓦 浮雕 中 有 一 些 喜剧 面 
有 具 的 形象 , 1903 年 日 本 大 谷 光 瑞 
探险 队 在 库 车 附近 发 掘 的 两 件 中 
古 舍 利 合 上 画 有 带 面具 跳舞 的 人 
物 形象 《古代 维吾尔 语 佛 教 原 
始 剧 本 < 弥勒 会 见 记 > (哈密 写 
本 ) 研 究 》) 似乎 即 是 当地 的 初级 


石室 佛教 遗书 中 找到 许多 颇具 戏 
剧 性 的 俗 讲 文本 , 长 期 以 来 许多 
学 者 一 直 在 探求 它们 与 戏剧 演出 
之 间 的 关系 。 任 二 北 先生 的 著作 
《 唐 戏 弄 》 里 举 出 了 儿 个 有 关 例 
子 , 认 为 接近 剧本 ,一 为 斯 2440. 
2 号 所 载 《 太 子 成 道 经 》。 敦煌 卷 
子 中 有 关 太 子 成 道 故事 的 讲 经 文 
或 押 座 文 已 发 现 有 十 余 个 , 任 先 
生 认 为 惟独 此 卷 面貌 独特 , 有 多 
人 人 出场 , 吟 白 唱词 均 为 代言 ,还 
有 舞台 调度 提示 , 它 可 能 以 另 一 
体裁 单行 ， 亦 即 剧本 体 。 另 外 ， 
《 维 摩 庄 经 癌 疾 品 》 和 《 锥 摩 语 所 
说 经 》 两 种 经 文中 都 出 现 了 “ 白 ” 
的 提示 ， 和 “ 叭 ”并 举 。(《 唐 戏 


戏剧 或 歌舞 戏 的 表演 场景 。 另 
外 , 新 疆 以 西 的 国家 里 也 有 专职 
戏剧 优 人 存在 , 例如 米国 的 米 禾 
秩 、 米 万 机 擅长 表演 “和 弄 滤 罗 门 ” 
的 戏剧 , 曾 在 唐 朝 宫廷 教 坊 里 长 
期 供职 。 这 种 “和 弄 婆 罗 门 ” 戏 应 
该 和 佛教 戏剧 有 关 , 当然 它 的 表 
演 形式 似乎 属于 滑稽 调 笑 一 类 的 
小 戏 ， 与 转 剧 不 是 一 回 事 。 楚 剧 


异 》964 页 ) 但 这 显然 是 说 唱 中 
说 与 唱 的 分 别 , 而 且 通 篇 口气 为 
第 三 人 称 叙 述 体 。 其 三 , 日 人 狩 
野 君 山 从 伦敦 藏 敦煌 疮 子 里 抄 的 
一 篇 失 名 变 文中 有 “ 佛 子 上 ”的 
提示 。 但 在 变 文中 标 出 “ 佛 子 ” 字 
样 者 是 一 种 “此 处 唱 佛 名 ”的 标 
志 ， 甚 它 地 方 相 同 的 例子 很 多 ， 
并 非 仅仅 这 一 篇 所 具有 的 特例 。 


演出 的 形式 是 否 传人 新 疆 地 区 ， 
还 有 待 更 多 资料 的 发 现 才 能 判 
明 。10 世 纪 以 后 , 伊斯兰 教 的 势 
力 东 侵 ,， 回 角 人 改变 了 信仰 ， 原 
来 因 佛教 而 兴起 的 戏剧 活动 至 少 
在 这 时 就 衰落 下 去 了 。 

由 新 疆 诸 国 向 东 再 进一步 ， 
到 达 佛 教 在 汉语 区 域 的 第 一 个 大 
据点 一 一 甘肃 敦 烛 , 焚 剧 深入 到 
这 里 再 度 变化 。 今天 可 以 从 敦 烷 


在 敦煌 变 文 里 有 一 些 对 话 体 的 抄 
本 ,如 《筷子 项 托 相 问 书 》《 坚 
子 赋 》、《 苏 武 李陵 执 别 词 》《 节 
子 赋 》、《 共 酒 论 》《 下 女 夫 词 》 
等 , 有 人 认为 已 经 接近 剧本 的 形 
式 。 但 其 中 所 咏 一 般 是 第 三 者 叙 
述 口气 ， 只 有 《下 女 夫 词 》 一 篇 
似乎 全 部 用 了 代言 体 , 而 且 有 人 
物 动作 提示 , 不 知 是 否 有 人 物 扮 
演 。 上 述 例 子 足 以 说 明 敦 煌 曲 本 


还 不 有 具备 典型 的 戏剧 形态 , 而 所 
有 这 些 例证 ， 在 情节 的 完整 、 篇 
幅 的 宏 巨 、 人 物 的 数量 、 场 景 的 
铺 排 等 方面 , 都 无 法 与 前 面 提 到 
的 焚 剧 剧本 及 其 变种 相 比 , 它们 
显示 出 对 焚 剧 进一步 晓 化 的 痕 
迹 。 

俗 讲 的 形式 是 对 于 汉代 以 来 
徘 优 说 唱 乞 术 的 继承 和 发 扬 , 它 
的 表演 手段 基本 上 是 中 原 式 的 ， 
它 的 内 容 在 最 初 却 照搬 了 以 往 为 
焚 剧 所 承载 的 印度 佛经 故事 一 一 
随 着 佛教 东 渐 而 到 达 东 土 边缘 的 
焚 剧 艺术 ， 为 了 适宜 水 土 的 需 
要 ， 在 敦 伯 最 终 发 生 了 文化 转 
型 ， 向 善 议 化 的 形式 进行 了 晃 
变 。 继 而 ， 寺 院 俗 讲 又 广 为 吸 收 
东 土 的 世俗 内 容 , 致使 这 种 赔 变 
朝向 更 加 深刻 的 方向 发 展 。 


三 、 焚 剧 艺术 对 中 国 戏曲 的 深 
刻 影 响 

敦煌 俗 讲 代 表 了 新 剧 在 汉语 
地 区 晓 变 后 所 产生 的 一 种 佛教 乙 
术 形 式 , 即 由 过 去 利用 戏剧 形式 
转 而 到 运用 焚 吧 说 唱 方法 来 宣扬 
佛法 。 俗 讲 的 形式 多 种 多 样 ,我 
们 今天 看 到 的 俗 讲 底 本 有 变 文 、 
讲 经 文 、 押 座 文 、 缘 起 、 话 本 以 
及 歌 、 诗 、 词 、 赋 等 各 种 文体 , 可 
见 它 是 广泛 采取 了 当时 民间 流行 
的 叙事 吟咏 方法 。 上述 形式 大 致 
可 以 归纳 为 两 类 一 类 如 《庐山 
远 公 话 》、《 舜 子 变 》 等 完全 用 散 
文 叙 述 体 ， 只 说 不 唱 : 另 一 类 则 


象 《 汉 将 王 陵 变 》《 降 摩 变 文 》 
等 , 韵文 和 散文 相间 , 有 说 有 晶 。 
唱 则 曲调 皆 隶 属于 一 定 的 宫调 ， 
我 们 在 俗 讲 文 里 常见 到 韵 语 前 面 
标 出 “ 平 `“ 侧 ”~“ 断 ”等 字样 ， 
大 概 即 是 平 调 、 侧 调 、 断 金 调 的 
省 文 。 

俗 讲 的 说 唱 形式 直接 导致 了 


的 发 展 , 中 国 的 叙事 文体 问 来 不 
发 达 , 只 要 看 唐 代 以 前 的 志 怪 小 
说 如 何 简陋 就 可 以 知道 。 唐 代 传 
奇 文 的 兴起 , 才 将 叙事 文 向 前 推 
进 了 一 大 步 , 而 传奇 的 写作 却 是 
受 了 佛教 俗 讲 文 的 影响 。 胡适 先 
生 曾 说 到 印度 佛教 文学 对 中 国文 
学 的 深刻 影响 : “印度 人 的 幻想 


后 来 说 唱 艺 术 的 兴盛 。 其 实 早 在 
唐 末 , 四 川 市 并 中 已 经 有 人 开始 
模仿 僧人 俗 讲 来 进行 表演 。 唐人 
吉 师 老 就 在 诗 中 歌咏 罚 中 女子 能 
说 唱 《 王 昭君 变 文 》, 赞赏 她 “村 
口 解 知 千 载 事 ， 清 词 堪 叹 九 秋 
文 。” 而 她 在 表演 中 仍 象 寺院 
僧人 俗 讲 一 样 展示 和 所 唱 故 
事 有 关 的 图 画 , 所 谓 “ 画 卷 
开 时 塞外 云 ”。 可 见 这 时 
的 市 并 表演 还 没有 超出 对 
寺庙 俗 讲 的 单纯 模仿 阶 
段 。 

宋代 城市 瓦 含 勾 栏 
兴起 后 ， 寺 院 俗 讲 衰落 了 
( 宋 人 其 至 已 经 不 知道 “ 俗 
讲 ” 作 何 解释 。 宋 : 王 灼 《 医 
鸡 漫 志 》 卷 五 日 :“ 至 所 谓 俗 讲 ， 
则 不 可 晓 。”)， 为 俗世 说 唱 艺 术 
所 取代 。 而 宋代 几 种 对 戏曲 有 着 
重要 影响 的 说 唱和 歌舞 形式 如 鼓 
子 词 、 唱 赚 、 转 踏 、 大 曲 、 诸 宫 
调 等 , 都 明显 遗留 有 俗 讲 曲 本 的 
结构 痕迹 。 反 过 来 说 就 是 : 焚 吸 
说 唱 等 表演 艺术 因素 进入 中 原 地 
区 后 , 慢 慢 立 稳 了 脚跟 , 在 当地 
土 风 民俗 中 流传 播 衍 , 成 为 中 原 
文化 的 一 部 分 。 当 中 国 戏曲 在 其 
综合 过 程 中 不 断 吸收 民间 艺术 因 
素 而 走向 定型 时 , 就 把 它们 多 多 
少 少 地 吸收 到 自己 的 艺术 成 分 中 
来 


可 剧 艺术 对 中 国 的 最 直接 影 
响 是 刺激 了 领事 文体 和 音乐 结构 


文学 之 输入 确 有 绝 大 的 解放 力 。 
试看 中 古 时 代 的 神仙 文学 如 《 列 
仙 传 》《 神 仙 传 》, 何等 简单 , 何 
等 拘谨 | 从 《 列 仙 传 》 到 《西游 
记 》、《 封 神 传 》, 这 里 面 才 和 古 印 度 


的 
幻想 文学 的 大 影响 呵 。 从 唐 代 
传奇 开始 , 中 国 戏曲 进入 完整 剧 
本 创作 阶段 的 前 奏 才 奏 响 了 ，。 
就 舞台 艺术 而 言 , 叙事 性 表 
演 主 要 体现 在 大 曲 的 兴盛 上 。 大 
曲 是 一 种 带 有 故事 情 世 的 歌舞 表 
演 ， 例 如 《 剑 舞 》 表 现 议 酋 门 宴 
故事 和 唐 公 孙 大 娘 舞 剑 器 故事 。 
它 虽然 不 起 于 唐 宋 , 但 却 在 唐 宋 
时 达到 极 盛 , 这 其 中 不 能 说 没有 
叙事 文体 发 展 的 影响 。 大 曲 在 宋 
代 戏 由 里 有 直接 的 融 汇 吸收 痕 
迹 ， 宋 代 官 本 杂剧 段 数 里 就 有 
103 本 大 曲 , 4 本 法 曲 (法 曲 亦 为 


大 曲 ， 只 是 由 于 来 源 于 佛 曲 ,， 故 
名 法 曲 )。 到 宋 金 诸 宫 调 出 现 后 ， 
实现 了 用 歌咏 说 唱 的 形式 完整 地 
叙述 一 个 故事 的 功能 , 更 为 戏曲 
的 诞生 准备 了 叙事 手段 ,。 诸 宫 调 
也 被 宋 杂 剧 吸收 , 官 本 杂剧 段 数 
里 也 有 两 本 。 

从 音乐 结构 形式 来 看 , 唐 宋 
大 曲 主要 是 相同 宫调 的 多 曲 连 
级 ， 但 已 经 发 展 了 相当 的 规模 。 
由 于 大 曲 中 有 些 来 自 佛 曲 (前 面 
讲 到 的 唐 代 《 过 党 羽衣 有 舞 》 即 一 
例 )， 它 的 宫调 受到 佛 曲 影响 自 
无 可 疑 。 诸 宫调 是 由 许多 不 同 富 
调 的 曲子 连 级 而 成 一 种 长 篇 的 说 
唱 故事 的 体裁 ， 和 当时 其 它 一 
些 说 唱 体 裁 如 转 踏 、 唱 赚 不 
同 ， 它 具备 了 庞大 的 篇 幅 ， 
从 而 具备 了 巨大 的 叙事 容 
量 , 又 具备 了 精密 和 严谨 的 
乐曲 结构 ,便于 人 们 在 其 中 
从 事 创 作 和 注 唱 。 只 有 到 了 
这 个 程度 ， 中 国 戏曲 从 唱 曲 
发 展 变化 而 来 的 中 间 环 节 才 能 
够 接 通 。 

诸 宫调 的 音乐 结构 形式 则 直 
接受 到 佛教 俗 讲 的 影响 。 今天 可 
以 在 盛 唐 时 期 的 敦煌 遗书 里 看 到 
诸 宫调 前 身 的 例子 : 编号 为 
S3017、S5996、P3409 的 三 个 内 
容 相同 的 写 卷 , 今 人 拟 名 为 《 祥 
师 卫 士 遇 逢 姻缘 》， 其 形式 为 韵 
文 散 文 穿插 、 兼 说 兼 唱 ， 而 唱 多 
说 少 ， 所 唱 则 明确 标示 为 “ 揭 ” 
(七 首 , 属 佛 曲 )、“ 五 更 转 ”( 五 
首 , 属 商 调 )、“ 行 路 难 ”( 七 首 ， 
大 约 为 商 角 调 )、“ 安 心 难 ”( 一 
首 , 属 佛 曲 ) , 为 不 同 宫调 的 曲调 
连 唱 , 其 结构 近似 于 南宋 戏文 剧 
本 《 张 协 状元 》 前 面 所 附 的 诸 宫 
调 段 子 , 应 该 是 宋代 兴起 的 诸 富 
调 最 早 的 影子 。 


俗 讲 向 诸 宫 调 的 变化 , 是 从 


对 于 中 国 戏曲 影响 最 著 的 当然 还 


使 用 “ 焚 吹 ” 旧 音 向 改 用 当时 民 
间 流 行 的 曲调 来 演唱 , 这 是 一 个 
伟大 的 转变 。 这 个 转变 , 以 往 根 
据 史 料 都 认为 发 生 在 北宋 的 都 城 
证 京 ， 其 完成 者 则 为 孔 三 传 。 现 
在 看 来 这 个 过 程 从 唐 代 已 经 开始 
了 ， 而 发 生地 域 则 自 敦 煌 向 东 。 
从 筷 三 传 为 北宋 时 候 的 山西 泽 州 
人 渤 入 瀛 京 看 , 有 可 能 从 敦 烛 到 
山西 的 一 整个 河套 地 区 都 是 诸 宫 
调 的 孕育 土壤 。 

栖 剧 艺术 还 为 中 国 戏 曲直 接 


提供 了 题材 内 容 。 宋代 官 本 杂剧 
和 人 金 元 院 本 名 目 里 有 一 些 内 容 ， 
例如 《 浴 佛 》《 月 明 》《 打 青 提 》 
等 , 都 通 过 不 同 渠 道 而 取 自 佛教 
习俗 和 传说 。 其 中 《活佛 》 来 自 
一 种 传 入 中 国 的 印度 佛教 仪 市 : 
每 年 四 月 初 八 日 释 迎 生日 时 , 要 
对 佛像 进行 洗浴 。《 月 明 》 则 和 是 出 
自 关于 月 明和 尚 度 柳 雁 的 传说 ， 
当然 ， 这 个 故事 已 经 中 国 化 了 。 
《 打 青 提 》 表 现 佛 胃 子 目 连 入 阿 
鼻 地 狱 救 母 的 内 容 ( 青 提 为 目 连 
之 母 的 名 字 )。 印 度 佛教 传说 里 


是 目 连 救 母 故事 。 目 连 事迹 传 到 
中 国有 两 条 途径 : 一 、 据 考证 , 目 
连 事迹 最 早 见 于 佛 典 《经 律 异 
相 》 和 《 佛 说 再 兰 盆 经 》。 西亚 时 
期 月 氏 三 藏 竺 法 护 将 《 佛 说 更 兰 
盆 经 》 翻 译 成 议 文 。 二 、 新 疆 发 
现 的 贺 剧 剧本 《舍利 弗 传 》《 弥 
勒 会 见 记 》 中 都 表现 目 笋 连 【( 即 
目 连 ) 版 依 佛祖 事迹 ， 衍 变 为 敦 
煌 石室 中 众多 的 目 连 变 文 、 缘起 
等 。 由 于 目 连 事迹 符合 了 中 国 传 
统 伦理 中 的 孝道 观念 , 因而 在 民 


间 广 为 传播 , 又 随 着 中 元 节理 兰 
倪 会 习俗 的 普及 而 深入 民心 。 因 
此 , 目 连 故事 就 成 为 中 国 戏曲 第 
一 个 长 篇 而 完整 的 剧目 出 现在 北 
宋 厅 剧 的 表演 中 ( 见 宋 ' 孟 元 老 
《东京 梦 华 录 》 着 八 ), 并 繁衍 出 
后 世人 遍及 全 国 各 地 的 五 花 八 门 的 
目 连 戏 , 形成 中 国 戏曲 史上 一 种 
特殊 的 文化 现象 。 


四 、 异 宗教 文化 的 传播 与 转型 
受 本 土 文化 的 制约 


印度 楚 剧 在 加 东 土 传播 过 程 
中 所 发 生 的 转型 现象 , 可 以 被 视 
为 不 同文 化 背景 和 语言 环境 中 文 
化 传播 规律 的 一 个 典型 例证 。 文 
化 渗透 的 方式 是 折射 性 而 非 映照 
性 的 , 渗透 的 幅度 和 转型 的 类 型 
取决 于 传播 源 文化 繁盛 的 程度 及 
其 形式 , 以 及 承接 体 文化 积累 的 
厚度 和 民族 心理 , 当然 也 要 包括 
其 它 诸多 的 社会 因素 。 这 种 种 力 
的 作用 , 使 印度 焚 剧 在 经 由 西域 
到 达 敦 煌 以 后 ,转换 成 为 另外 一 
种 与 之 既 有 密切 联系 但 又 有 很 大 
距离 的 艺术 形式 。 

对 于 中 原来 说 , 在 新 疆 发 现 
的 文本 都 是 它 族 语言 , 一 直到 了 
甘肃 玉 门 关外 的 敦煌 才 真正 变 为 
汉文 , 这 似乎 也 透 示 出 一 种 历史 
的 信息 , 即 : 当 汉 人 进一步 从 各 
种 西域 文字 里 将 佛经 、 剧 本 翻译 
成 汉文 时 , 其 中 的 剧本 更 加 减弱 
了 其 原始 的 戏剧 特征 ,而 朝向 纯 
书面 文学 的 方向 发 展 。 又 由 于 戏 
剧 样式 引进 的 艰难 , 说 唱 俗 讲 逐 
渐 取 代 戏 剧 演出 而 成 为 宣扬 佛 理 
教义 的 主要 工具 。 这 种 变化 , 与 
佛教 传 入 中 国 后 以 及 西域 乐舞 流 
入 中 原 后 所 发 生 的 变化 互 证 , 说 
明了 中 华 传统 文化 对 任何 一 种 引 
进 的 外 来 文化 都 会 经 过 一 个 加 工 
改造 、 吸 收 融合 的 过 程 。 西 域 戏 
剧 对 汉族 戏剧 发 生 影响 , 只 局 限 
在 某 些 内 容 和 表现 手段 上 的 局 
发 ， 它 不 能 对 其 本 体 的 发 展 进程 
产生 明显 的 作用 。 这 个 事实 也 再 
次 为 世界 文化 交流 的 规律 提供 了 
证 据 。 


本 文 写 作 主 要 依据 康 奔 先生 的 
“从 楚 剧 到 俗 讲 一 一 对 一 种 文化 转型 
现象 的 剖析 ”一 文 (该 文 发 表 于 《 文 
学 遗产 》1995 年 第 1 期 ) 


